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Pesapallosta curlingiin

Kati Tahvanainen saavutti SM-mitaleja

gsa?pallossa ja voi yltad samaan curlingissa,
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ALAINEN

ﬁ:itsg :E:gg:amen on Anne Malmin ]oukkueen paras harjaaja. Tahvanainan harimttelee useln Joensuun curilnghall:ssa rnlehensa Tero Tahva-

vaihtui kiviin
ja harjaan

Curling: Kati Tahvanaisen ja Elina Virtaalan
ioukkue johtaa naisten SM-sarjaa.

JOENSUU
Jarmo Sievildinen

Kati Tahvanainen (o.s. Nykiinen)
ja Elina Virtaala (o.s. Méintyld)
kuuluvat naisiin, jotka taitavat
lihes lajin kuin lajin.
28-vuotias Kati Nykdnen muis-
tetaan Iti-Linsi-tason pesipal-
loilijana. Elina Méntyla, 49, loisti

niinlectaan lentonallnesa loen-
puolestaan lentopallossa Joen-

suun Prihojen menestysvuosina.
Molemmat joensuulaiset ovat nyt
hurahtaneet curlingiin. Tahva-
naisen ja Virtaalan joukkue joh-
taa naisten SM-sarjaa. Joukkueen
kapteenina toimii Anne Malmi,
jonka ryhmé on edustanut usein
Suomen maajoukkuetta.

Nyt joukkue ldhti kauteen
vaatimattomalla tavoitteella —
pelaahan esimerkiksi Kati Tah-
vanainen curlingia tosimielelld
vasta ensimméisti kautta, Kausi
on alkanut loistavasti ja Malmin
joukkue on SM-sarjan kirjessd
yhdeksiin voiton ja yhden tap-
pion myota.

- Tavoitteemme on ollut 14-
hinni pééstid ylempéén jatko-
sarjaan. Pelit ovat menneet to-
si hyvin, Tahvanainen iloitsee.

‘UrReilitaustast

Jarmo Sievildinen

Elina Virtaala pelaa toista kaut-
ta curlingin naisten SM-sarjassa.
Lajia hin on harrastanut kuu-
si vuotta.

~Minulla on jo takana pitki
urheilu-ura lentopallosta ja cur-
ling alkoi harrastuksena. Nilki
kuitenkin kasvaa sytdessi. Hyvi
Anne Malmin joukkue on tuo-
nut mahdollisuuden menestyi,
Virtaala toteaa.

Vuosisitten Elina Virtaala saa-
vutti Anne Malmin ryhméssi
SM-pronssia.

~Meilld on ollut mukava yh-

Kati Tahvanainen patti pesi-
pallouransa viime syksyni. Hin
ehti pelata Superpesisti Viinijar-
ven Urheilijoiden lisdksi Poris-
sa, Jyviskylissi ja Lappeenran-
nassa. Naisten Iti-Linsi-otteluja
hénelle kertyi kolme.
Curlingin pariin Tahvanainen
padtyi Joensuussa aviomiehensi
Tero Tahvanaisen kautta. Vahvan

ialkanallotaustan omaavan Tero
jalkapallotaustan omaavan Tero

Tahvanaisen joukkue on curlin-
gin miesten 1. divisioonan joh-
dossa, joten perheessd on riittd-
nyt mukavasti menestysti.

- Virtaalan Elina on puoles-
taan vanha opettajani alakou-
lusta. Hin innosti minua ja ky-
syi mukaan SM-sarjajoukkuee-
seen. Kivin antamassa naytot
ja minut hyviksyttiin mukaan
porukkaan, Tahvanainen sel-
vittdd.

- T4ma on ensimméinen kau-
si, kun pelaan lajia tosissani.
Kaksi edellisti talvea kiivin vaan
kokeilemassa. Lajissa on parasta,
ettd voin harjoitella oman mie-
leni mukaan, toisinaan enem-
min ja toisinaan vihemmin.
Harjoittelemme paljon yhdes-
s Teron kanssa.

teispelaamisen meininki ja
olemme pyrkineet haastamaan
Kirkiryhmié. Minulle tulee koh-
taseniori-iki (50 vuotta) tiyteen
ja se on uusi mahdollisuus ta-
voitella arvokisoihin.

Lentopalloa Virtaala pelasi 22
vuotia ja siitd valtaosan pidsar-
jassa.

- Urheilutaustasta on hyodtyi
curlingissa. Laji on henkisesti
haastava, vaikka se niyttii yk-
sinkertaiselta. Kilpailuun ja pai-
neiden kestimiseen totuin pe-
liuran aikana. Ehki jotain fyy-
sistd kestavyyttikin olen aika-
naan saanut.
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Kati Tahvanainen pelaa Mal-
min joukkueessa kakkosheit-
tHjAnA.

- Lisiiksi olen meiddn kovin
harjanainen. Tami on hyvi laji
minulle, kun hermot on pidetti-
vii kurissa ja oltava herrasmies.
Se on vililld hankalaa, Tahva-
nainen nauraa.

~ Muistan, kun Tero houkutte-

li ensimmaisen kerran kokeile-
li ensimmaisen Kerran Kokelle-

maan lajia. Sanoin, ettd en var-
masti lihde, ei se ole urheilua.
Ja tissi sitd ollaan.

No, onko se curling urheilua?

- Kyllii se on. Harjatessa kiidet
hapottaa ja liukuasennossa py-
syminen vaatii hyvin fysiikan.
Se on yllitys monelle.

Pesépallouralta Kati Tahva-
naisen mieleen jiivit paitsi SM-
mitalit ja Iti-Linnet myds hy-
viit ystivit eri puolilta Suomea.

~ Ympirille kasvoi hieno pe-
sisperhe ja laji antoi arvokkaan
eliminkoulun, sihkéasentaja-
na tyoskenteleva Tahvanainen
kokee.

- Olen jittanyt pesapallokuvi-
ot ja nyt on tarkoitus ottaa omaa
aikaa perheen ja kmran kanssa.
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Myos Elina Virtaala pAityila-
jin pariin miehensd Matti Vir-
taalan kautta,

Kumpi heisti on parempi pe-
laaja?

- Kylld Matin meriitit ovat
kovemmat, Hinell4 on pidem-
pi tausta lajista, Virtaala nauraa.

- Myos lapsemme Juuso ja An-
na kiyvit pelailemassa. Taméin
lajin hienous on, ettd se sopii
lahes kaikenikiisille. Tietyissé
pelimuodoissa meidénkin perhe
voisi leikkimielisesti osallistua
vhdessi johonkin turnaukseen
muutaman vuoden sisélld, Vir-
taala pohtii.



