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Elina Virtaala aloittaa pitkdnaperjantaina pelit paricurlingin MM-kisoissa Stavangerissa.

‘Curling

Jokot

aysi

tai sitten ei
ollenkaan

- Elina Virtaala on noussut curlingissa
- pikavauhtia Suomen huipulle

Joensuu
Renne Ohtonen

Kun johonkin lhtee, niin sithen
myds ldhdetddn kunnolla.

Niin kuvailee luonnettaan Elina
Virtaala, 53, ja osoittaa sen toteu-
tuneen my®6s curlingin suhteen.

Joensuulainen Virtaala aloitti
curlingin kymmenisen vuotta sit-
ten ikdan kuin sattumalta. Tule-
valla viikolla hin lihtee Norjan
Stavangeriin paricurlingin MM-
kisoihin olympiakaviji Tomi Ran-
tamien, 50, kanssa.

SM-kisoissa Elina Virtaala on
kiertanyt vuodesta 2013 asti, ja
mitaleita on kertynyt roppakau-
palla.

Kuinka hin on pastynyt huip-
putasolle nidin nopeasti?

- Vihén sattumalta tosiaan tulin
mukaan. Silloin kaivattiin pelaa-
jia, ja Matti taisi luvata, ettd kylla
se meidén Elina tulee, Virtaala
viittaa aviomieheensi Mattiin.

-Luonteeni on semmoinen,
ettd kun Iihtee mukaan johon-
kin, niin haluaa my®s lihtes kun-
nolla. Siind mielessi tunnistin
itseni, ettei titd voi vasemmalla
kadells vaan tehdai.




LAUANTAINA 134.2019 KARJALAINEN Al9

JARND ARTIKA

—

Virtaala ja Rantamaki aloittivat
yhteistyon syksylla. MM-kisapaik-
ka varmistui, kun he kukistivat
maaliskuun alussa karsinnassa
niukasti Oona ja Aku Kausteen.
Niin niukasti, etti voitto ratkesi
pitkéan pelin viimeiselli Kivella.

- Alyttoméan mielenkiintoinen
ja positiivinen vuosi on ollut, Vir-
taala kertaa.

- Hyvi, ettad uskalsin lihted
mukaan. Huikeita pelillisid koke-
muksia on saatu ja toisaalta myos
pelillisti oppia. Tomi on kuiten-
kinjo 35 vuotta harrastanut lajia
ja ollut alusta alkaen sen parissa.

Kisat alkavat pitkdnaperjan-
taina. Suomi pelaa kahdeksan
joukkueen lohkossa, josta kaksi
parasta paisee jatkoon. Haaste on
kova, silld mukana on kestome-
nestyjamaiden edustusjoukkuei-
ta. Virtaala lahestyy kisaurakkaa
realistisesti.

—Paricurlingissa voitto tai tap-
pio on hyvin pienesti kiinni. Toki
tavoittelemme paljon voittoja ja
hyvii pelid, mutta tiedimme,
ettei mitdin tule ilmaiseksi ja
taso on kova.

Samassa yhteydessd Stavan-
gerissa pidetddn myds seniori-

Petra Olli taisteli tarvittavat pisteet ja sai hyvalta tuntuvan EM-pronssin

PAINI Petra Ofli oli 65-kilois-
ten EM-pronssiottelussaan
Bukarestissa kauan tappiolla
Ruotsin Henna Johanssonille,
mutta ottefun loppuvaiheessa
Oli painui pontevasti Johans-
sonin jalkoihin ja kaivoi vakisin

Elina Virtaala kiyttaa puoli tuntia jasn t

Curlingseura

Opiskelijat ovat olleet painopisteena

Elina Virtaala vastaa Joensuun
curlingseurassa junioritoi-
minnasta ja koululaisista. Hin
kuvailee, etta pasttyvi kausi
on ollut junioritoiminnan
suhteen hengenvetovuosi.

- Ensi syksynai tarkoi-
tuksenamme on panostaa
juniorien rekrytointiin.
Yritimme yleisesti lisiti lajin
tunneftuutta ja saada uusia
harrastajia, miki on myds
Suomen curlinglitton keskei-
si tavoitteita, kun enfinen
sukupolvi on vi Asss
ja uusia pitiisi saada lisaa,
Virtaala kertoo.

en MM-Kkisat, joissa Virtaala on
aiempina vuosina ollut, mutta nyt
hén keskittyy vain paricurlingiin.
Hén sanoo nihneensi vuosien
mittaan pelaajia, jotka ovat olleet
molemmissa mukana, eikid hin
itse aio moiseen lihtei.

Hénet on kuitenkin nimetty
varanaiseksi seniorien joukku-
eeseen, eli jos pelit Rantamien
kanssa padttyvit, on hanellda mah-
dollisuus vield liittyd seniorien
joukkueeseen.

- Palautuminen ja keskittymi-
nen pitdd huomioida, on viisaam-
paa keskittya yhteen asiaan, hin
korostaa.

Korialta kotoisin olevalla Virtaa-
lalla (o.s. Mintyld) on vankka
urheilutausta. Hin pelasi nais-
ten lentopallon pa#sarjassa periti
22 vuotta. Niistd vuosista 17 meni
kotikonnuilla Korian Ponnessa,
jonka riveissi tuli myo6s useita
SM-mitaleita.

—-9-vuotiaana aloitin, ja se vei
mennessian.

-Isoin ty6 tehtiin Korial-
la. Se oli oppikoulu urheilijaksi
monessa mielessd. Meilld oli pal-
jon ulkomaalaisia valmentajia ja

tarvittavat kaksi pistetts ja voitti
EM-pronssia. Mitali on Ollille
kuudes arvokisamitali aikuisten
sarjassa.

- Tiukkaa oli. Minulle on
sanottu sen seitseman kertaa,
ettd pudota vahin vastustajan

- Sen sijaan meille tuli
dlyttoman iso opiskelijabuumi
syksylli, ja olemme panosta-
neet heihin. Siell useimmat
ovat opiskelljataustaisia, ja
olemme ajatelleet, etta heisti
voisi olla hyttyd mybs ohjaa-
jina.

Virtaalan mukaan opiske-
lijoiden innostus on ehdotto-
man positlivinen asia. Kauden
aikana Joensuussa kisattiin
miyds opiskelijoiden SM-kisat.

- He ovat aivan loistavia,
innovatiivisia, kirkassilmaisisi
tyyppejd. Koko vuoden on
ollut todela kiva ilmapiiri,

treenasimme useamman kerran
paivissi. Se urheilijamentaliteetti
on syntynyt sielld, ja se on ehka
syy, mikd kantaa viel3 tinikin
pdiviani, hin arvioi.

Joensuuhun naisen toivat alku-
jaan luokanopettajaopiskelut, jot-
ka etenivit aina niin pitkille, ettid
hin viitteli filosofian tohtoriksi
vuonna 2003.

Virtaala muistelee, ettd hin oli
paéttinyt jo lopettaa lentopallou-
ransa Joensuuhun tullessa mutta
paatti sittenkin jatkaa. Aktiivi-
uransa viisi viimeist4 kautta hin
pelasi Joensuun Prihoissa ja oli
tirked pelaaja seuran menestys-
vuosina. ,

- Innostuin wudestaan, hin
myontis.

- Olen yleensi malttanut lopet-
taa mutta pikemminkin vaihtanut
suuntaa. En mielestini jaidhdytte-
le, vaan otan aina jonkun uuden
jutun. Sitd sitten taysilla tai ei
ollenkaan.

Pitka ura lentopalloparketeilla
opetti my6s mittasuhteita muu-
hun elamaan.

-Joillekin nuoremmille se tun-
tuu olevan elimin tai kuoleman
kysymys, tuleeko voitto tai tappio.

ekemiseen ennen harjoituksia.

kroppaa ja syoksy jalkoittin. Nyt
sen tein. Tunnustan, etta (vali-
erdtappion jdlkeen) torstaina
mahdolinen pronssin saaminen
ei tuntunut miltaan, mutta kyla
se nyt kumminkin ihan mukaval-
le maistuu, Ol kertoi.

SAKARI LINDELL

Elina Virtaala (o.s. Mantyl3)
muistetaan myos lentopal-

lourasta Joensuun Prihojen
liigajoukkueessa.

han kuvailee.

Syksylla Joensuussa alkaa
kahden viitkon mittainen
curlingkoulu, jonne voi tulla
ilman kokemusta lajista.

- Meilld ohjaajienkin taso
nousee koko ajan, silli seuras-
ta kolme oli olympiakomitean
tarkkuuslafien ensimmaisen
tason valmentajakounlutuk-
sessa. NAmi ovat seuralle
positiivisia asioita, ja viemme
toimintaa kaikilla osa-alueifla
eteenpdin.

- Touhu ei ole yhden eiki
kahden tekijan harteilla, hin
kiittelee.

Kun on eliminkokemusta kart-
tunut, niin ei se ole niin traagista.

Virtaala on ehdottoman innostu-
nut curlingista, sen huomaa kauas.
Juttutuokion yhteydessi hin
kertoo perusteellisesti curlin-
giin tarkoitetun jaan tekemisesti,
varusteista ja niissi tapahtuneis-
ta muutoksista seki vastikidin
remontoidun hallin tiloista.

Osaamista on siis kertynyt itse
pelaamisen lisdksi my6s muuhun
toimintaan. Lajin teknisissd nyans-
seissa on lukuisia asioita, joihin
satunnaiskatsoja ei tule kiinnit-
tineeksi edes huomiota.

Virtaala ja4 vield yksin harjoit-
telemaan pian alkaviin MM-Kkisoi-
hin. Yhteisii harjoituksia Lohjan
Kisakalliossa treenaavan kisapari
Rantaméien kanssa on ollut vain
harvoin.

-Tami on ollut kieltamit-
t4 poikkeuksellinen vuosi, hin
myOntai.

- Alkusyksysta ei pitdnyt olla
niin tdynna oleva kalenterd, mut-
ta aina yksi juttu poiki seuraavan
hyvin asian, eiki ole malttanut
jattaa kayttimattd mahdollisuuk-
sia. 2

Oftin kauden tarkein kisata-
_pahtuma painitaan syyskuussa
- Kazakstanissa. Stelld kdydain
MM-kisat, joiden kuusi parasta
olympiasarjaa kohti saa maa-
paikkaisen tiketin Tokion vuoden
2020 olympialaisiin.

JAAKIEKKO

Jokipojat

solmi kuusi
pelaajasopimusta

Mestiksen Jokipojat on

tehnyt kolme jatkosopimusta

ja kolme uutta pelaajasopi- .
musta. Sopimukset koskevat
tulevaa kautta. Jokipojissa
jatkavat viime kauden tapaan
hyokkéaajat Miro Vaananen ja
Tatu Kokkola seka puolustaja
Wiljami Kupiainen.

-Hienoa, etta saatiin pidet-
tya Miro Joensuussa. Takana
on vahva lapimurtokausi, ja
uskon, ettd potentiaalia on vie-
Idkin enempaan, Jokipoikien
pddvalmentaja Joni Petrell
toteaa joensuulaisseuran
verkkosivuilla.

Kaksi uutta pelaajaa saapuu
Porvoon Huntersin Suomi-
sarjan joukkueesta. Maalivahti
Dominik Salaman ja hyokkaa-
ja Jonne Bryggerin sopimuk-
set ovat mallia 1+1 vuotta.

Kolmas uusi pelaajasopimus
on solmittu joensuulaislahtoi-
sen nuoren puolustajan San-
teri Silvennoisen kanssa. Han
palaa kotikaupunkiinsa Tampe-
reen llveksen organisaatiosta.
Silvennoisen pelaajasopimus
kattaa kauden 2019-2020.

£

JALKAPALLO

Jannica Lintunen
vahvistaa Hertan
hyokkaysta

Naisten Ykkosessa pelaava FC
Hertta on tehnyt maaraaikai-
sen pelaajasopimuksen Kuopi-
on Palloseuran liigajoukkueen
Jannica Lintusen kanssa.
Lintunen pelaa joensuulaisten
riveissa jo sarja-avauksessa
lauantaina GBK:ta vastaan =
Rantakylassa. Hertan mukaan
Lintunen on lahjakas hyokk&a-
jd. joka on parhaimmillaan yksi
vastaan yksi -tilanteissa.
Lintunen on Hertan riveissa
samanlaisella sopimuksella
KuPS:sta kuin Elisa Lemetti-
nen. Seurat ja pelaajat sopivat
keskendan pelaajien jatkosta
joukkueessa. - i
Lisdksi Hertta testaa kuo-
piolaista keskikenttapelaajaa
Akuliina Korhosta, jolla ei
ole sopimusta talld hetkella
mihink3an seuraan.

MAASTOHIIHTO

Nuorinorjalais- -
hiihtdja hurjasteli
100 meirin ME:n

Norjalainen sprinttilupaus
Kristine Stavas Skistad, 20,
ndytti huimaa nopeuttaan, kun
han hiihti Norjan Hafjellissa
kisatun 100 metrin voittoon
3jalla 12,36. Aika on uusi maail- -=
manenpatys naisten satasella.
Entinen ME oli 12.45.



